
 



CERTIFICACIÓN: 
TERAPIA MANUAL EN EL POST OPERATORIO 

                          DE CIRUGIA PLASTICA 
Agradeciendo su interés en la formación de CERTIFICACIÓN TERAPIA 
MANUAL EN EL POSTOPERATORIO DE CIRUGIA PLASTICA le compartimos 
la información solicitada. 

 
 
OBJETIVO GENERAL 
Formar fisioterapeutas Dermatofuncionales capacitados en el abordaje 

Integral de post operatorio de cirugía plástica y reconstructiva con 
fundamentos científicos actualizados. 

 
 



PONENTE 
 

T.F ANIHU ABIGAIL GARCIA TOVAR 

 Diplomado en Fisioterapia Dermatofuncional 

 Licenciatura en Terapia Física 

 Certificación Fibrosis Zero 

 Curso Drenaje linfático manual en cirugía plástica 

 Curso Fisioterapia en post operatorio de cirugía plástica 

 Curso Abordaje fisioterapéutico en complicaciones 

estéticas 

 Curso Manejo y complicaciones de cirugía plástica 

 Certificación Electroterapia Dermatofuncional Advance 

 Certificación Internacional: Fisioterapia de suelo pélvico 

 Certificación Femmebody Recovery: Tratamiento post 

parto. 

 

 



 Curso Manejo y complicaciones de cirugía plástica 
 

 Workshop Fototerapia: Mitos e verdades nas diferentes areas 
da estética 

 
 Curso Fisioterapia en Post-Parto:  un enfoque pelviperineal y 

Dermatofuncional 
 

 Curso Cicatriz-Fibrosis 
 

 Curso ExpertPeel 
 

 Certificación Fibrosis Zero: Tratamiento pre,trans y post 
operatorio de cirugía plástica y reconstructiva 

 
 Curso Cicatriz: como eu trato? 

 
 Certificación Dermatogroove: Tratamiento de estrías y arrugas 

 
 Certificación Electroterapia Dermatofuncional  

 
 Curso Ozonoterapia en Cirugía plástica 

 



PROGRAMA 
 

La certificación tendrá una duración de 18 horas teórico-prácticas con 
valor curricular y Certificado avalado por IINET A.C. 

 
INTRODUCCIÓN A LA CIRUGÍA PLÁSTICA 

 
 Conocimiento de cirugías plásticas corporales 
 Conocimiento de cirugías plásticas faciales 
 Colgajos cutáneos en cirugía plástica 
 Tecnologías aplicadas en cirugía plástica 
 Proceso de cicatrización 
 Fisiopatología de la fibrosis 
 Valoración de fibrosis post operatoria 

DRENAJE LINFÁTICO MANUAL 

 Anatomía y fisiología del sistema linfático 
 Drenaje linfático manual en cirugías corporales: 
 Abdominoplastia 
 Liposucción 
 Liposucción HD 
 Mastopexia 
 Mamoplastía de aumento 
 Drenaje linfático manual en cirugía facial 



 Blefaroplastía 
 Rinoplastia 
 Ritidoplastia 
 Lipopapada 
 Diferencias entre drenaje linfático manual e intersticial 
 ejercicios enfocados en la activación de faja abdominal 

TERAPIA MANUAL EN CICATRICES 

 Técnicas de terapia manual enfocadas en cicatrices hipertróficas, 
atróficas y adherencias. 

TERAPIA MANUAL EN FIBROSIS 

 Técnicas de terapia manual en el abordaje de fibrosis recientes y 
tardías. 

 
ASOCIACIÓN DE LA TERAPIA MANUAL CON TAPING Y/O AGENTES 

FÍSICOS 
 

ABORDAJE DE PATRÓN RESPIRATORIO Y FAJA ABDOMINAL 
 

 alteraciones respiratorias posterior a una cirugía plástica 
 

 reeducación de patrón respiratorio 
 

 liberación de músculo diafragmático 



A QUIEN VA DIRIGIDO 
 

Fisioterapeutas, Lic. en Terapia Física y/o Rehabilitación, Profesional 
asociado en Fisioterapia, Técnico profesional en Terapia física y/o 
Rehabilitación Kinesiólogos, y estudiantes de últimos semestres de dichas 
formaciones universitarias. 
 

 HORARIO 
 Sábado: 9:00 am a 6:00 pm hrs. 
 Domingo: 9:00 am a 6:00 pm hrs. 
 Receso de una hora para comer. (Comida no incluida) 
 Horarios sujetos a cambios por parte de los organizadores 

COSTOS DE LA FORMACIÓN 
 costo total : $4,150.00 
 Se aparta con $1,500.00 
 El resto se puede pagar en abonos o el día del evento. 

 El costo cubre: 

 Inscripción para ambos días. 
 Coffebreak. 
 Manual a color. 
 Material Diverso para práctica. 
 Constancia emitida por la Secretaria de Educación Publica SEP 
 Constancia avalada por IINET A.C 

 
CUENTA A DEPOSITAR 
 Mercado Pago 
 Investigación e Innovación Neurológica Terapéutica A.C. 
 CLABE: 646011230194202034 



DOCUMENTACION REQUERIDA EN FORMATO DIGITAL 
 CURP (Nuevo formato con bandera mexicana) 
 Constancia de Estudios (título, cédula, carta de culminación del servicio 

social, carta pasante, constancia de estudios, kárdex). 
 Comprobante de domicilio (no mayor a 3 meses de antigüedad)  

 
 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN 
 Realizar depósito ya mencionado anteriormente. 
 Enviar Boucher o comprobante de depósito. 
 Comprobante de estudios como profesional en los ámbitos ya 

mencionados anteriormente. 

 Cubrir completamente el costo del programa. 

Es importante asistir el curso con ropa cómoda y corta ya que se realizarán 
aplicaciones que requieren de mantener las zonas descubiertas para su 
buena aplicación. Se recomienda top y short para mujeres y short para 
hombres. 

Si se requiere información adicional a la ya mencionada, puedes enviar 
un correo a capacitacionesADMIN@iinetedu.com o bien, un mensaje vía 
WhatsApp al número 667 503 6675 en horarios de atención. 

 
 
 
 
                    Ing. José Martín Espinoza Valenzuela 

                 DIRECTOR 
INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN NEUROLÓGICA TERAPÉUTICA A.C. 

mailto:capacitacionesADMIN@iinetedu.com


IMPORTANTE: 
 

 El precio señalado anteriormente NO incluye IVA, en caso de que se 
requiera factura se deberá avisar antes de realizar el depósito y esta será 
expedida una vez cubierto el 16% del costo total de la formación. 

 
 Si el participante no pudiese asistir al evento podrá traspasar su lugar a 

alguien más que NO SE ENCUENTRE INSCRITO, ya que NO SE 
HARÁREEMBOLSO de ninguna especia en cualquier que sea el caso de la 
cancelación por parte del participante. 

 
 En caso de cancelación por causas de fuerza mayor se podrá posponer 

el evento unas semanas después, si se cancela definitivo por algo fuera 
de nuestro alcance se devuelve el dinero aportado. 

 
 IINET AC, NO se hace responsable de gastos de transporte, hospedaje o 

alimentos de los participantes y en caso de cancelación esto no se 
reembolsará. 

 Conservar TODOS los comprobantes de pago, por si se necesitan para 
aclaraciones futuras (en algunos casos pueden ser solicitados) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AVISO DE PRIVACIDAD SIMPLIFICADO 

 
INVESTIGACIÓN E INNOVACION NEUROLOGICA TERAPEUTICA A C 
con domicilio en la calle Agustín Verdugo #1146 Nte. Col. 
Gabriel Leyva, C.P. 80040, Culiacán, Sinaloa, México, utilizara sus 
datos personales aquí recabados para proveer los productos y 
servicios que ha solicitado, mantenerlo informado sobre nuestras 
promociones, productos y servicios y eventos, dar cumplimiento 
a obligaciones contraídas con nuestros clientes, informar sobre 
cambios de nuestros productos y servicios, evaluar la calidad en 
el servicio, realizar estudios internos sobre hábitos de consumo, 
investigación para el otorgamiento de cualquiera de nuestros 
créditos. Si requiere mayor información acerca del tratamiento y 
de los derechos que puede hacer valer usted puede acceder a 
nuestro aviso de privacidad completo a través de nuestra página 
de internet www.institutoiinetedu.com. 

http://www.institutoiinetedu.com/


 


